
2015-2016学年度第一学期高三（4）班班主任工作计划

张颖筝
新学期已经开始，作为高三的班主任，为了更好的管理好班级，现制定工作计划如下：
一、班级情况分析：

高三（4）班是一个物理班，共35名学生。其中男生19人，女生16人。经过高二一学期的了解，本班总体还是不错的，班风积极健康，学生团结向上，班干部的工作能力较高，大部分学生已经逐渐养成良好的学习习惯，但是仍不排除少数学生自控力较差，学习效率低。本班的特点乖巧有余，沉稳不足，面对高三的学习，还不够踏实，不够自信，本学期争取引导个别学生有明显进步，并做好心理思想上的组织引导工作，最大限度地为每个学生都制定一个自己跳一跳能够达得到的理想！

二、继续抓好日常行为规范工作：
虽然作为高三的学生，学习很紧张，但是良好的行为，是能促进其学习的，因此，行为规范的教育，将是本学期贯穿始终的教育。

（1）开学初，重申行为规范，重点检查学生的仪容仪表，强调在校穿校服，男生头发符合标准，树立正确的审美观。

（2） 制定班级作息时间表，采取措施，杜绝迟到现象。

（3） 重点督促学生的卫生习惯，养成良好的行为，形成良好的班风。

（4）开学初，通过对新教室的布置，采取人人动手的方法，在板报中贴上自己的座右铭以鼓励自己。对学生进行班级荣誉教育，使班级形成团结协作的风气。
三、促班风学风，提高学习成绩：
高三学生，学习应该是十分重要的，来不得半点放松， 形成良好的班风和学风，努力提高学生的成绩，可以说是班主任工作的重中之重。计划作这样的尝试：抓两面头促中间。抓两头即抓尖子生和成绩相对落后的学生，抓尖子生以确保我班在高分层段中的优势，抓后进生以推动中间层次的学生，形成你追我赶的良性循环。对尖子生除提供学习的指导外，激励他们把竞争化作学习的动力，同时把他们推荐给科任老师，给予高度的注意和指点；对于落后的学生，为提高效率，准备采取以点带面的办法，既选取几个同学为工作重点，在一定的时间内有一个较大的提高，同时鼓励其他类似的学生，给他们以信心，并协助他们全面提高成绩，让中间层次的学生有紧迫感，以达到全面提高全班的学习成绩。

四、心理健康教育：
高三学生，承受的学习压力是任何一个年级的学生无法比的，因此，及时缓解学生的心理压力，以轻松的心情面对考试将是我的又一个工作重点。

（1）营造宽松的班级氛围，以微笑面对学生，多鼓励，采取每周一谈，经常与学生谈心交流，让学生平静地、坦然地面对高考。

（2）利用班会课，进行心理辅导，学习高考落榜者成才的故事，减轻高考压力，以轻松平和的心态参加高考。

（3）开展感恩活动，让学生感谢教过自己的老师；体会前辈先烈的伟大，更好的学习。体会父母 的关怀。利用班会课进行教育。

（4）加强与家长的沟通，发现问题及时联系。利用家长会，对于高三家长的心理进行指导，使学生能有一个轻松的氛围学习。
希望经过以上的措施，能够将4班的学生的学习状态提高到一个新的层次，确保明年六月能取得辉煌成绩！
　　
