2015届高一（2）班主题班会
主题：明责明志明理
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环节一：由于彧同学为我们带来：海阔天空    形式：歌唱
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环节二：对明道理进行展开：
1.人生道理  ：
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1）回避现实的人，未来将更不理想。
2）世上没有绝望的处境，只有对处境绝望的人。
3）莫找借口失败，只找理由成功。
4）你的脸是为了呈现上帝赐给人类最贵重的礼物——微笑
5）积极思考造成积极人生，消极思考造成消极人生。
6）人之所以有一张嘴，而有两只耳朵，原因是听的要比说的多一倍。笑，一要成为你工作最大的资产。
2.对不吃嗟来之食进行分析展开
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嗟来之食
语出《礼记·檀弓上》：齐大饥，黔敖为食于路，以待饿者而食之。有饿者蒙袂辑屦，贸贸然来。黔敖左奉食，右执饮，曰：“嗟，来食!”扬其目而视之，曰：“予唯不食嗟来之食，以至于斯也。”从而谢焉。终不食而死。 
译文
有一年齐国大饥荒，黔敖在路上施舍粥。有一个饥饿的人用衣袖遮面走来，黔敖吆喝着让他吃粥。他说，我就是因为不肯吃嗟来之食才落到这般地步的，终不肯吃，最后饿死了。
请同学们谈谈对这的理解和我的感悟
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3.根据漫画谈谈想法
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环节三：对明志向进行展开：
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1.请同学们聊聊自己的志向，进行互动
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2.交流古人的明志向语句：
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1）百学须先立志。
2）非淡泊无以明志，非宁静无以致远
3）不清心寡欲就不能使自己的志向明确坚定，
4）不安定清静就不能实现远大理想而长期刻苦 学习。
5）非学无以广才，非志无以成学。 不学习就不能增长自己的才干，没有坚定不移的意志就不能使自己的学业成功。
环节四：对明责任进行展开：
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1.引入语：
也许，我们得过多地赞美梅的清高）太阳的灿烂）牡丹的艳丽）云的浪漫）月的高洁，因此，总忘了花有花的责任，云有云的责任，月也有月的责任，万事万物都有自己的责任！ 
每当明月当空，万籁俱寂时，我曾独自沉思：实际上，我们每个人也都有我们自己的责任。当远古时，也许那时的人们就已担负起让人类走向文明的责任。其时，他们可以和猿猴一样整天嬉戏。因为有责任，才有他们的努力，虽然是刀耕火种，但毕竟向人类文明迈出了第一步。当古代时，也许只因要担负起平定大战）统一全国）让百姓重新安宁的责任，刘备才三顾茅庐，才有诸葛亮的出山，才有“大江东去）浪涛尽”的情怀。也许就因为这个责任，才有了关于天下流传千古）脍炙人口的故事和诗篇。当近代时，也许只因要担负起救国救民）除尽封建思想的重任，才会有惊天地）泣鬼神的戊戌变法。这仅仅存在了一百零三天的“百日维新”，虽然最终仍旧失败了，但却让我们感慨万分。也许正因为肩负这个伟大的重任，谭嗣同在临终前才写下了“我自横刀向天笑，去留甘胆两昆仑”豪情万丈的诗篇。这就是责任啊！ 责任和自我如同一架天平。
2.观看“最美司机吴斌”视频并交流
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3.分享一些关于责任的名句：
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1）做好每一件该做的事就是责任
2）责任心就是做任何事所需的一种平常而力     求完美的心态
3）每个人都应该担负起应尽的责任
4）责任心的表现——自律；自律的前提——责任心
5）责任心，就如那墙头的浮草，轻浮浅陋。爱护班级，人人有责。
6）我们在享受权利的同时，对我们的义务要有责任心
7）要有多大的权力，必须先承担多大的责任
[image: image16.png]R E AT
@%&Tﬁ%%,ﬁﬁ£1qﬁ
BAREABD

i AR BAED
RATRERADD X
ﬁﬁmiﬁﬁﬁ%ﬁt »

a -~ & 5

L“A(‘l));kk&r
o




成长不可逆转的，责任是不可推卸的
没有成长是因为没有遇到困难与感动
没有责任感是因为家长担负了太多我们应该承担的责任
4.将负责任分为
（1）对自己负责：
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一个在家乡读书的女孩，总觉得自己屈才。自己的成绩比别人稍差一点，就抱怨老师“水平太低”；参加作文比赛没有获奖，又埋怨比赛组织者“有眼无珠”；父母早亡，兄妹相依，又责怪当局长的哥哥不送她到更好的中学读书。
这个只会一直抱怨别人的女孩，一直埋怨别人的作法，提到的都是别人的错误和责任。她的确应该学会承担自己的责任，自己为自己负责。她觉得自己屈才，那她自己人又有多少才能呢？
（2）对家庭负责：
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为亲人撑出一片蓝天
洪战辉，中南大学学生，这个年轻人的名字2005年底迅速传遍了大江南北。面对沉重的家庭负担，年仅13岁的洪战辉，默默地挑起了伺候患病父亲，照顾年幼弟弟）抚养妹妹的家庭重担，曾获“感动中国”2005年度人物）2007首届全国道德楷称号。
5.讲一些事例进行探讨：
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西供电系统职工老邱，80年代因工伤长年瘫痪在床，全有老婆孩子就靠他微薄的工资艰难度日暮途穷。为了把大女儿（简称邱女）培养成才，老邱认可有病不治，全有人节衣缩食，供她念完了大学又读硕士，还砸锅卖铁将她送到加拿大留学。万万想不到出国过上了好日子的邱女，居然翻脸不认亲人了。从未回国探望过亲人，老邱病情加重，无钱再治，指望在国外的邱女资助，可电话不知打了多少，那头的邱女却始终闪烁其辞，找这样那样的借口，直至老邱去世）下葬，都没回来。
环节五：由班长韩沉芷，翟佳俊带来《班长的责任》与同学们分享，联系自身     形式：演讲
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班长的责任
班长是全班同学的领头羊，肩负着带动全班同学发展进步的重要责任，所以我们必须各方面严格要求自己，起到表率作用。
作为班长，我们先要管好自己。学习上我们不仅要上课认真听讲，积极主动地回答问题，作业也要认真完成，每次考试都要名列前茅，在班级中起到带头作用。纪律上也不能放松对自己的要求，时刻遵守班规校规，这是作为一个班长最先要做到的。同时也是每个班干部）每个学生应该做到的。
当然作为班长，光管好自己是远远不够的，我们更需要为这个集体出竭尽全力。我们在学习上不仅要做好自己，还要时刻帮助他人。上课时我们要让坐在我们附近的同学也和我们一样认真听讲，平时同学遇上各种问题，我们也要第一时间上前帮忙。无论在课上还是课下，我们必须及时了解班内同学的动态以及各种特殊状况，及时处理，并第一时间向班主任汇报（短信）电话）直接通知等）。
当班主任不在时，我们更应该站出来负责班级各项工作，行使班主任权利。例如在预备铃，眼保健操的时候，我们要提醒值日班长的工作，自己也要站出来查看班级有没有做的不到位的地方。并根据文明班评比的分数，巩固强项，弥补弱项。
我们还应该具备一定管理能力，不仅需要及时传达学校及班主任对班级活动的要求，还要组织）监督班委和同学将要求落到实处）能干实事。抓好班委自身建设。加强团结）协调工作，充分发挥积极性）主动性和创造性，认真落实班级工作计划。使整个班委中的干部）每位同学，都为班级做出贡献，这样我们就能为老师分忧，使班级更好进步。
其实班级就是一个小的国家，我们就像国家中的高级官员，我们工作能力的好坏和责任心的强弱直接影响到了整个班级。所以作为班长就应该对待工作总是认认真真，一丝不苟，以身作则，对所有人公平公正，对班级大小事物关心。留意同学在学习和生活上的行为细节。成为老师的好帮手，同学的好榜样。

同时，作为班长，我们也借这次班会的契机，对各位同学提出我们的希望，无论你是担任班委）团支部的干部，还是课代表）电教员）安全员，抑或只是普通同学，都希望你们能够时刻不忘自己的身份，铭记自己的义务与责任，铭记自己是集体的一份子，并在学习中）生活中，脚踏实地地履行自己的责任。相信如此，我们的班级定会更加团结）优秀，我们的校园生活也会更为地充实）有益。

环节六： 由李书言同学带来： 明天你好   形式：歌曲
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备注：
1.场景设计
由宣传委员布置黑板，以明责明志明理为基调，书写：明责明志明理六字。座位由劳动委员排成环形。中间留出大舞台。PPT屏幕。
2.主持人：姚安琪
3.主要形式
1）PPT展示：责明志明理
2）讨论：小组讨论责明志明理
3）互动：谈谈对明责明志明理的理解
感想：这次班会形式多样，首次开展能达到这样的效果还是说明学生是动了脑子的。通过这次班会，学生对责任有了较明确的意识，希望在今后的学习生活中能时刻坚守责任，使班会不流于一种形式。

